
DISTENS 
Integratore alimentare a base di estratti vegetali in soluzione idroalcolica 

 

FAVORISCE UNA FISIOLOGICA AZIONE RILASSANTE. 
 

Effetto fisiologico: Esplica un effetto rilassantea livello del sistema nervoso  offrendo una 

piacevole sensazione distensiva. 

 

Azioni: Integratore a base di parti di pianta fresche e secche lavorate immediatamente al fine di 

garantire l’estrazione ottimale di fitocomplessi noti per favorire un fisiologico rilassamento psico – 

fisico. In particolare l’Asperula viene utilizzata da sempre per favorire il sonno, grazie  alla sua 

azione rilassante potenziata dalla combinazione con  Verbena Avena e Primula. A questa proprietà 

si aggiunge  l’effetto tonico della  Salvia  che può risultare particolarmente utile in caso di 

stanchezza fisica e mentale ed in particolare nelle donne in menopausa,  aiutandone a contrastare i 

tipici disturbi. 
 
Ingredienti: Estratti idroalcolici (acqua, alcool etilico, parte di pianta fresca in rapporto 

droga/estratto 1/10) di Avena (Avena sativa L.) sommità , Primula (Primula vulgaris Hudson) 

Salvia (Salvia officinalis L.), Stellina odorosa (Asperula odorata L.) parte aerea fiorita, Verbena ( 

Verbena officinalis L.)  parte aerea fiorita. 
 

 

Modalità d’uso: 60 gocce (pari a 2 ml) in poca acqua due – tre volte al giorno preferibilmente 

lontano dai pasti.  

 

Avvertenze:Tenere fuori dalla portata di bambini al di sotto dei 3 anni. Non superare la dose 

massima giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed 

equilibrata e di uno stile di vita sano. 
 

Confezione: Flacone da 100 ml. 

 

Modalità di conservazione: Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                       

                                                        DISTENS 

TENORE MAX GIORNALIERO DEGLI INGREDIENTI 

CARATTERIZZANTI SU 6 ml CORRISPONDENTI A 180 GOCCE 

 

Avena sommità fiorite E.I. 2,1  ml 

Primula pianta fiorita E.I. 1,2  ml  

Salvia sommità fiorite  E.I.  1,2  ml 

Stellina od. pianta fiorita E.I.  0,9  ml 

Verbena pianta fiorita  E.I.  0,6  ml 

   

  


