
GRANI D’ERBE 
Miscela di polveri di piante officinali in grani

INTEGRATORE ALIMENTARE A BASE DI ESTRATTI VEGETALI IN 

PARTICOLARE SENNA, PSILLIO, RABARBARO, CHINA E CANNELLA 

CHE FAVORISCONO IL TRANSITO INTESTINALE.

Aspetto: Miscela di erbe in polvere compressate ed essiccate in granelli di colore 
verde scuro di forma irregolare e dal caratteristico sapore erbaceo.

Azioni: Senna foglie, Psillio semi, Rabarbaro radice, China corteccia e Cannella 

corteccia favoriscono la regolarità del transito intestinale, Chiodi di garofano

favorisce la regolare motilità gastrointestinale e l’eliminazione dei gas.

Ingredienti: Senna  (Cassia angustifolia M. Vahl.) foglie, Psillio (Plantago psyllium 
L.) semi; Rabarbaro (Rheum palmatum L.) radice, China (Cinchona succirubra Pav. ex 
Klotzsch) corteccia; Chiodi di garofano (Eugenia caryophyllata Thunb.) frutti, Cannella

(Cinnamomum zeylanicum Blume) corteccia, Lactobacillus acidophilus SGL11.

Modalità d’uso: si consiglia di assumere 1-2 grani alla sera prima di coricarsi, con 
un abbondante bicchiere di acqua 

Avvertenze: Tenere fuori dalla portata di bambini al di sotto dei 3 anni. Non superare 

la dose massima giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come 

sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. 

Avvertenze supplementari: Non somministrare al di sotto dei 12 anni. Consultare il 

medico in caso di gravidanza e allattamento. Non utilizzare per periodi prolungati 

senza consultare il medico 

Allergeni: CONTIENE LATTOSIO 

Confezione: Flacone da 33 gr. 

Modalità di conservazione: Conservare in luogo fresco ed asciutto, lontano da
fonti di calore. 

 TENORE  DEGLI  INGREDIENTI  CARATTERIZZANTI PER  DOSE 
MASSIMA GIORNALIERA PARI A 2 GRANI

Senna foglie
Psillio semi
Rabarbaro radice
China corteccia
Chiodi di garofano frutti
Cannella corteccia
Lactobacillus acidophilus SGL11

1134 mg 
12 mg 
12 mg 
 6 mg 

12 mg 
12 mg 

400 milioni
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